
Uchwała Nr XXXIII/222/2022 

Rady Gminy Bejsce 

z dnia 25 marca 2022r. 

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilakty ki i Rozwiązywania Problemów 

.Alkoholowych oraz Przeciw działania Narkomanii i Uzależnieniom Behawioralnym 

na 2022 rok. 

N a p o d s t a w i e a r t . 18 u s t 2 p k t . 1 5 u s t a w y z d n i a 8 m a r c a 1 9 9 0 r . o samorządzie g m i n n y m 

( t e k s t j e d n o l i t y : D z . U z 2 0 2 2 r . p o z . 5 5 9 ) , a r t . 4 1 u s t . 2 i 5 u s t a w y z d n i a 2 6 października 1 9 8 2 r . 

o w y c h o w a n i u w trzeźwości i przeciwdziałaniu a l k o h o l i z m o w i ( t e k s t j e d n o l i t y : D z . U z 2 0 2 l r . p o z . 

1 1 1 9 z późniejszymi z m i a n a m i ) o r a z a r t . 1 0 u s t . 2 u s t a w y z d n i a 2 9 l i p c a 2 0 0 5 r . 

o przeciwdziałaniu n a r k o m a n i i ( t e k s t j e d n o l i t y : D z . U z 2 0 2 0 r . p o z . 2 0 5 0 z późniejszymi 

z m i a n a m i ) u c h w a l a się, c o następuje : 

§ 1 . P r z y j m u j e się G m i n n y P r o g r a m P r o f i l a k t y k i i Rozwiązywania Problemów A l k o h o l o w y c h o r a z 

Przeciwdziałania N a r k o m a n i i i Uzależnieniom B e h a w i o r a l n y m n a 2 0 2 2 r o k stanowiący załącznik 

d o n i n i e j s z e j uchwały. 

§ 2 . T r a c i m o c Uchwała N r X X X / 2 0 6 / 2 0 2 1 R a d y G m i n y B e j s c e z d n i a 2 9 g r u d n i a 2 0 2 l r . 

w s p r a w i e u c h w a l e n i a G m i n n e g o P r o g r a m u P r o f i l a k t y k i i Rozwiązywania Problemów 

A l k o h o l o w y c h o r a z Przeciwdziałania N a r k o m a n i i n a 2 0 2 2 r o k . 

§ 3 . W y k o n a n i e uchwały p o w i e r z a się Wójtowi G m i n y B e j s c e . 

§ 4 . Uchwała w c h o d z i w życie z d n i e m 0 1 k w i e t n i a 2 0 2 2 r . 



U z a s a d n i e n i e 

Ustawą z d n i a 1 7 g r u d n i a 2 0 2 1 r. o z m i a n i e u s t a w y o z d r o w i u p u b l i c z n y m o r a z niektórych i n n y c h 

u s t a w ( D z . U . z 2 0 2 1 r . , p o z . 2 4 6 9 ) , d o k o n a n o z m i a n dotyczących p o l i t y k i państwa w z a k r e s i e 

s z e r o k o r o z u m i a n e j p r o f i l a k t y k i uzależnień. U c h w a l a n y p r z e z Radę G m i n y B e j s c e G m i n n y 

P r o g r a m P r o f i l a k t y k i i Rozwiązywania Problemów A l k o h o l o w y c h o r a z Przeciwdziałania 

N a r k o m a n i i został r o z s z e r z o n y o k w e s t i e przeciwdziałania uzależnieniom b e h a w i o r a l n y m ( z g o d n i e 

z n o w y m b r z m i e n i e m a r t . 4 1 u s t . 2 u s t a w y o w y c h o w a n i u w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

a l k o h o l i z m o w i ( D z . U z 2 0 2 l r . p o z . 1 1 1 9 z późniejszymi z m i a n a m i ) . 

Uzależnieniem b e h a w i o r a l n y m , i n a c z e j czynnościowym, n a z y w a n a j e s t g r u p a objawów związanych 

z w i e l o k r o t n y m , długotrwałym i u t r w a l o n y m p o w t a r z a n i e m k o n k r e t n e j czynności. Działanie t a k i e 

m a n a c e l u z r e d u k o w a n i e złego s a m o p o c z u c i a i wewnętrznego napięcia p o p r z e z osiągnięcie 

u c z u c i a przyjemności, z a s p o k o j e n i a , radości c z y n a w e t e u f o r i i p r z e z osobę wykonującą daną 

czynność. Często są t o z a c h o w a n i a a k c e p t o w a n e społecznie. Przykładami uzależnień 

b e h a w i o r a l n y c h są: h a z a r d , uzależnienie o d k o m p u t e r a ( o r a z g i e r k o m p u t e r o w y c h ) , f o n o h o l i z m 

(uzależnienie o d t e l e f o n u komórkowego), z a k u p o h o l i z m , o r t o r e k s j a ( n a d m i e r n a k o n c e n t r a c j a n a 

z d r o w y m odżywianiu). 

Uzależnianie o d a l k o h o l u , j a k również uzależnianie o d narkotyków bądź s u b s t a n c j i 

p s y c h o a k t y w n y c h , są z k o l e i uzależnieniami f i z j o l o g i c z n y m i . T e g o r o d z a j u uzależnienia są 

c h a r a k t e r y z o w a n e j a k o n a b y t a s i l n a p o t r z e b a stałego zażywania określonych s u b s t a n c j i , o d c z u w a n a 

j a k o s z e r e g dolegliwości f i z y c z n y c h . 

G m i n n y P r o g r a m P r o f i l a k t y k i i Rozwiązywania Problemów A l k o h o l o w y c h o r a z Przeciwdziałania 

N a r k o m a n i i i Uzależnieniom B e h a w i o r a l n y m n a 2 0 2 2 r o k został o p r a c o w a n y z g o d n i e 

z o b l i g a t o r y j n y m i z a d a n i a m i o r a z p o t r z e b a m i występującymi n a t e r e n i e g m i n y B e j s c e . 

W związku z t y m k o n i e c z n e j e s t podjęcie p r z e z Radę G m i n y s t o s o w n e j uchwały. 



Załącznik 
d o uchwały N r X X X I I I / 2 2 2 / 2 0 2 2 
R a d y G m i n y B e j s c e 
z d n i a 3 1 m a r c a 2 0 2 2 r . 

G M I N N Y P R O G R A M 

P R O F I L A K T Y K I 

I ROZWIĄZYWANIA 

PROBLEMÓW A L K O H O L O W Y C H 

O R A Z PRZECIWDZIAŁANIA 

N A R K O M A N I I I UZALEŻNIENIOM 

B E H A W I O R A L N Y M 

N A R O K 2 0 2 2 . 

1 



ROZDZIAŁ I 

Podstawa prawna i cel programu 

Z a d a n i a własne g m i n y w z a k r e s i e działań p r o f i l a k t y c z n y c h i rozwiązywania 

problemów a l k o h o l o w y c h o r a z n a r k o t y k o w y c h regulują u s t a w y z d n i a 2 6 . 1 0 . 1 9 8 2 r . 

o w y c h o w a n i u w trzeźwości i przeciwdziałaniu a l k o h o l i z m o w i ( D z . U . z 2 0 2 1 r . p o z . 1 1 1 9 z 

późniejszymi z m i a n a m i ) o r a z z d n i a 2 9 . 0 7 . 2 0 0 5 r . o przeciwdziałaniu n a r k o m a n i i ( D z . U . 

z 2 0 2 0 r . p o z . 2 0 5 0 z późniejszymi z m i a n a m i ) . W / w u s t a w y zobowiązują o r g a n y 

a d m i n i s t r a c j i rządowej i j e d n o s t k i samorządu t e r y t o r i a l n e g o d o przeciwdziałania n a r k o m a n i i 

o r a z d o p o d e j m o w a n i a działań zmierzających d o o g r a n i c z e n i a spożywania napojów 

a l k o h o l o w y c h o r a z z m i a n y s t r u k t u r y i c h spożycia, i n i c j o w a n i a i w s p i e r a n i a przedsięwzięć 

mających n a c e l u zmianę obyczajów w z a k r e s i e s p o s o b u spożywania t y c h napojów, działania 

n a r z e c z trzeźwości w m i e j s c u p r a c y , przeciwdziałania p o w s t a w a n i u i u s u w a n i a następstw 

nadużycia a l k o h o l u , a także w s p i e r a n i a w t y m z a k r e s i e o r g a n i z a c j i społecznych i zakładów 

p r a c y . W s k a z u j e również n a współdziałanie organów a d m i n i s t r a c j i rządowej i j e d n o s t e k 

samorządu t e r y t o r i a l n e g o z kościołem k a t o l i c k i m i i n n y m i kościołami o r a z związkami 

w y z n a n i o w y m i w z a k r e s i e w y c h o w y w a n i a w trzeźwości i przeciwdziałania a l k o h o l i z m o w i . 

Cel główny programu 

A k t y w i z a c j a i n s t y t u c j i , o r g a n i z a c j i , stowarzyszeń i ludności g m i n y w o b s z a r z e 

p r o m o c j i z d r o w e g o s t y l u życia, z e szczególnym zwróceniem u w a g i n a o g r a n i c z e n i e spożycia 

a l k o h o l u , z a k a z zażywania narkotyków o r a z środków p s y c h o a k t y w n y c h , a także 

przeciwdziałanie p r z e m o c y w r o d z i n i e . 

Cele operacyjne 

1 . R o z w i j a n i e współpracy n a r z e c z p r z e r w a n i a p r o c e s u d e g r a d a c j i osób uzależnionych 

i i c h r o d z i n o r a z osób zagrożonych uzależnieniem. 

2 . Zwiększenie l i c z b y o f e r t s k i e r o w a n y c h d o środowisk t r u d n y c h w d z i e d z i n a c h p o m o c y 

p s y c h o l o g i c z n e j , e d u k a c y j n e j , r e k r e a c j i , s p o r t u o r a z p o d n o s z e n i e k w a l i f i k a c j i 

własnych. 

3 . K r e o w a n i e m o d e l u życia b e z nałogów i p r o m o w a n i e p o s t a w społecznych ważnych d l a 

p r o f i l a k t y k i i rozwiązywania problemów a l k o h o l o w y c h p o p r z e z zwiększenie o f e r t 

p r o f i l a k t y c z n o - e d u k a c y j n y c h s k i e r o w a n y c h d o młodzieży. 



4 . R o z w i j a n i e e d u k a c j i p u b l i c z n e j n a t e m a t szkodliwości uzależnień, w tym również 

uzależnień behawioralnych. 

5 . Kształtowanie o d p o w i e d n i e j p o l i t y k i społecznej w r o z u m i e n i u p r o b l e m u związanego 

z nadużywaniem a l k o h o l u . 

6. P r o p a g o w a n i e „Trzeźwego m o d e l u życia, j a k o świadomego w y b o r u " p o p r z e z 

t w o r z e n i e s y s t e m u oddziaływań, o p a r t e g o n a p r o f e s j o n a l n y m w s p a r c i u 

w p r o f i l a k t y c z n y m p r o c e s i e w y c h o w a w c z y m społeczeństwa w t y m d z i e c i , młodzieży 

o r a z dorosłych. 

7. Oddziaływanie n a p r o c e s y d e g r a d a c j i społecznej, a w szczególności osób 

uzależnionych i i c h r o d z i n . 

8 . M o t y w o w a n i e d o w y b o r u „życia w trzeźwości". 

9 . Z m n i e j s z a n i e szkód z d r o w o t n y c h , społecznych s p o w o d o w a n y c h nadużywaniem 

a l k o h o l u . 

1 0 . P o m o c w s a m o r e a l i z a c j i p o p r z e z p o m o c terapeutyczną. 

1 1 . Z a p e w n i e n i e w s p a r c i a i p r o f e s j o n a l n e j p o m o c y w rozwiązywaniu problemów 

a l k o h o l o w y c h o r a z n a r k o t y k o w y c h . 

1 2 . I n i c j o w a n i e przedsięwzięć mających n a c e l u zmianę obyczajów w z a k r e s i e s p o s o b u 

spożywania napojów a l k o h o l o w y c h . 

1 3 . P r o w a d z e n i e l o k a l n e j p o l i t y k i w o b e c problemów a l k o h o l o w y c h i n a r k o t y k o w y c h 

p o p r z e z a k t y w n y udział w t w o r z e n i u i o p i n i o w a n i u aktów p r a w n y c h dotyczących t y c h 

zagadnień o r a z i n i c j o w a n i u działań zwiększających efektywność przyjętego 

G m i n n e g o P r o g r a m u P r o f i l a k t y k i i Rozwiązywania Problemów A l k o h o l o w y c h o r a z 

Przeciwdziałania N a r k o m a n i i i Uzależnieniom B e h a w i o r a l n y m . 

1 4 . P o p u l a r y z a c j a n o w o c z e s n e j w i e d z y z z a k r e s u p r o f i l a k t y k i i rozwiązywania 

problemów a l k o h o l o w y c h , n a r k o t y k o w y c h oraz z zakresu uzależnień 

behawioralnych. 

1 5 . O p i n i o w a n i e wniosków dotyczących w y k o n y w a n i a zadań ujętych w G m i n n y m 

P r o g r a m i e P r o f i l a k t y k i i Rozwiązywania Problemów A l k o h o l o w y c h o r a z 

Przeciwdziałania N a r k o m a n i i i Uzależnieniom B e h a w i o r a l n y m w z a k r e s i e 

w s k a z a n y c h w n i m działań. 



1 6 . Współpraca z i n s t y t u c j a m i i o r g a n i z a c j a m i działającymi w s f e r z e p r o f i l a k t y k i 

i rozwiązywania problemów a l k o h o l o w y c h , n a r k o t y k o w y c h i uzależnień 

behawioralnych. 

RODZIAŁ I I 

Zadania programu 

Z a d a n i a z z a k r e s u p r o f i l a k t y k i rozwiązywania problemów a l k o h o l o w y c h i i n t e g r a c j i 

społecznej osób uzależnionych o d a l k o h o l u o r a z narkotyków k i e r o w a n e d o całej społeczności 

są z a d a n i a m i własnymi G m i n y , r e a l i z o w a n y m i w o p a r c i u o G m i n n y P r o g r a m Rozwiązywania 

Problemów A l k o h o l o w y c h o r a z Przeciwdziałania N a r k o m a n i i i Uzależnieniom 

B e h a w i o r a l n y m . 

Z a d a n i a będą r e a l i z o w a n e p o p r z e z : 

I . Zwiększenie dostępności p o m o c y t e r a p e u t y c z n e j i r e h a b i l i t a c y j n e j d l a osób 

uzależnionych, i c h r o d z i n o r a z osób zagrożonych uzależnieniem: 

1 ) R o z p a t r y w a n i e p r z e z Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów A l k o h o l o w y c h 

wniosków dotyczących osób p o d e j r z a n y c h o uzależnienie o d a l k o h o l u . 

P r z e k a z y w a n i e i n f o r m a c j i o istniejących placówkach i możliwościach l e c z e n i a 

uzależnień, m o t y w o w a n i e d o podjęcia l e c z e n i a o d w y k o w e g o , k i e r o w a n i e 

wniosków d o Sądu R e j o n o w e g o o z a s t o s o w a n i e obowiązku p o d d a n i a się l e c z e n i u 

o d w y k o w e m u w s t o s u n k u d o osób, które odmówiły d o b r o w o l n e g o l e c z e n i a 

( k o s z t y postępowania sądowego) - 500 zł. 

2 ) P o n o s z e n i e kosztów w y d a n i a o p i n i i p r z e z biegłego l e k a r z a psychiatrę, p s y c h o l o g a 

l u b biegłego specjalistę p s y c h o t e r a p i i uzależnień w p r z e d m i o c i e uzależnienia o d 

a l k o h o l u ( o p i n i e d l a p o t r z e b sądowych) - 300 zł 

I I . Zwiększenie k o m p e t e n c j i służb w z a k r e s i e przeciwdziałania p r z e m o c y w r o d z i n i e . 

1 . F i n a n s o w a n i e szkoleń członków G m i n n e j K o m i s j i Rozwiązywania Problemów 

A l k o h o l o w y c h i członków Zespołu I n t e r d y s c y p l i n a r n e g o n a t e m a t r e a l i z a c j i 

p r o c e d u r y „Niebieskie K a r t y " i współpracy służb w r a m a c h l o k a l n e g o s y s t e m u 

przeciwdziałania p r z e m o c y w r o d z i n i e - 200 zł 

I I I . U d z i e l e n i e r o d z i n o m , w których występują p r o b l e m y a l k o h o l o w e i n a r k o m a n i i , 

p o m o c y p s y c h o l o g i c z n e j , p r a w n e j i m a t e r i a l n e j , a w szczególności o c h r o n y p r z e d 

przemocą w r o d z i n i e . 

1 . K o n t y n u o w a n i e działalności p u n k t u k o n s u l t a c y j n o - i n f o r m a c y j n e g o d l a osób 

uzależnionych, wspóluzależnionych, zagrożonych uzależnieniami o r a z o f i a r 



i sprawców p r z e m o c y - 9.180 zł ( w y n a g r o d z e n i e s p e c j a l i s t y d s . uzależnień). 

P o d s t a w o w e z a d a n i a p u n k t u : 

- m o t y w o w a n i e osób uzależnionych, członków i c h r o d z i n d o podjęcia p s y c h o t e r a p i i 

w placówkach l e c z e n i a uzależnienia o r a z k i e r o w a n i e n a l e c z e n i e s p e c j a l i s t y c z n e , 

- m o t y w o w a n i e osób pijących r y z y k o w n i e i s z k o d l i w i e , a l e nieuzależnionych, d o 

z m i a n y s z k o d l i w e g o w z o r u p i c i a , 

- u d z i e l a n i e w s p a r c i a o s o b o m p o zakończonym l e c z e n i u o d w y k o w y m ( n p . : 

r o z m o w y podtrzymujące), 

- r o z p o z n a n i e z j a w i s k a p r z e m o c y d o m o w e j , u d z i e l a n i e s t o s o w n e g o w s p a r c i a 

i i n f o r m a c j i o możliwościach u z y s k a n i a p o m o c y , 

- i n i c j o w a n i e i n t e r w e n c j i w p r z y p a d k u d i a g n o z y p r z e m o c y d o m o w e j . 

I V . P r o w a d z e n i e p r o f i l a k t y c z n e j działalności i n f o r m a c y j n e j i e d u k a c y j n e j w z a k r e s i e 

rozwiązywania problemów a l k o h o l o w y c h , przeciwdziałania n a r k o m a n i i . 

1 . Z o r g a n i z o w a n i e G m i n n e g o D n i a D z i e c k a - P i k n i k r o d z i n n y - 1.500 zł 

2 . O r g a n i z o w a n i e i f i n a n s o w a n i e n a t e r e n i e szkół programów p r o f i l a k t y c z n y c h , 

przedstawień p r o f i l a k t y c z n y c h dotyczących a l k o h o l i z m u , n a r k o m a n i i , 

d o p a l a c z y , p r z e m o c y , o r g a n i z a c j a konkursów t e m a t y c z n y c h stanowiących 

uzupełnienie programów ( z a k u p nagród) - 1.000 zł 

3 . P o d e j m o w a n i e działań o c h a r a k t e r z e e d u k a c y j n y m p r z e z n a c z o n y c h d l a 

rodziców - wywiadówki p r o f i l a k t y c z n e . 

4 . P r o w a d z e n i e e d u k a c j i p u b l i c z n e j p o p r z e z z a k u p u l o t e k , b r o s z u r - 200 zł 

V . P r z e s t r z e g a n i e przepisów obowiązującego p r a w a związanego z w y d a w a n i e m 

i c o f a n i e m zezwoleń n a p r o w a d z e n i e sprzedaży napojów a l k o h o l o w y c h o r a z 

p r z e s t r z e g a n i e z a s a d t e j sprzedaży. 

1 . O p i n i o w a n i e wniosków o w y d a n i e zezwoleń n a sprzedaż i p o d a w a n i e napojów 

a l k o h o l o w y c h z g o d n i e z uchwałą R a d y G m i n y w s p r a w i e z a s a d u s y t u o w a n i a 

n a t e r e n i e G m i n y m i e j s c sprzedaży i p o d a w a n i a napojów a l k o h o l o w y c h . 

2 . K o n t r o l a p r z e s t r z e g a n i a z a k a z u r e k l a m y i p r o m o c j i napojów a l k o h o l o w y c h 

w p u n k t a c h sprzedaży napojów a l k o h o l o w y c h n a t e r e n i e g m i n y . 

V I . W s p o m a g a n i e działalności i n s t y t u c j i , stowarzyszeń, służących rozwiązywaniu 

problemów a l k o h o l o w y c h . 

1. Współpraca z sądem, prokuraturą, policją, szkołami, parafią, s t o w a r z y s z e n i a m i 

działającymi w z a k r e s i e p r o f i l a k t y k i uzależnień, rozwiązywania problemów 

a l k o h o l o w y c h i n a r k o m a n i i . 
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2 . W s p i e r a n i e działalności l o k a l n y c h stowarzyszeń realizujących działania 

związane z profilaktyką, w s p i e r a n i e l o k a l n y c h i m p r e z p r o f i l a k t y c z n y c h -

1.500 zl 

3 . Współpraca z p r a c o w n i k a m i s o c j a l n y m i mająca n a c e l u p o m o c o s o b o m 

uzależnionym i współuzalenżnionym. 

V I I . W y n a g r o d z e n i e K o m i s j i , 

1 . Przewodniczący K o m i s j i , S e k r e t a r z i Członkowie G m i n n e j K o m i s j i 

Rozwiązywania Problemów A l k o h o l o w y c h otrzymują w y n a g r o d z e n i e z a 

każde p o s i e d z e n i e K o m i s j i w wysokości 1 6 0 zł b r u t t o - 8.720 zł 

2 . W y n a g r o d z e n i e z a udział w p o s i e d z e n i a c h przysługuje n a p o d s t a w i e l i s t y 

obecności. 

Metody realizacji zadań 

1 . Realizację programów p r o f i l a k t y c z n o - e d u k a c y j n y c h w szkołach, wśród rodziców, 

opiekunów. 

2 . Współpracę z e środkami m a s o w e g o p r z e k a z u w z a k r e s i e p r o m o w a n i a „trzeźwego 

m o d e l u życia" i p o z y t y w n y c h p o s t a w . 

3 . S z k o l e n i a instruktorów t e r a p i i i g r u p z a w o d o w y c h p r o f e s j o n a l n i e zajmujących się 

problematyką alkoholową i narkotykową. 

4 . P r o w a d z e n i e p r o f i l a k t y c z n e j działalności i n f o r m a c y j n o - e d u k a c y j n e j w z a k r e s i e 

rozwiązywania problemów a l k o h o l o w y c h i przeciwdziałania n a r k o m a n i i oraz 

uzależnieniom behawioralnym, w szczególności d l a d z i e c i i młodzieży, w t y m 

p r o w a d z e n i e p o z a l e k c y j n y c h zajęć s p o r t o w y c h , a także działań n a r z e c z dożywiania 

d z i e c i biorących udział w p o z a l e k c y j n y c h p r o g r a m a c h opiekuńczo - w y c h o w a w c z y c h 

o r a z d z i e c i z r o d z i n n i e w y d o l n y c h w y c h o w a w c z o . 

5 . W s p i e r a n i e p o m o c y t e r a p e u t y c z n e j i r e h a b i l i t a c j i osób z p r o b l e m a m i a l k o h o l o w y m i , 

osób uzależnionych o d s u b s t a n c j i p s y c h o a k t y w n y c h i zagrożonych uzależnieniem o r a z 

osób dotkniętych przemocą w r o d z i n i e w e współpracy z placówkami służby z d r o w i a 

w z a k r e s i e dostępności placówek służby z d r o w i a d l a osób uzależnionych 

i wspóluzależnionych o d a l k o h o l u o r a z s u b s t a n c j i p s y c h o a k t y w n y c h . 



6 . K o n t y n u o w a n i e działalności G m i n n e j K o m i s j i Rozwiązywania Problemów 

A l k o h o l o w y c h . 

7 . Współpracę z j e d n o s t k a m i realizującymi z a d a n i a z z a k r e s u rozwiązywania problemów 

a l k o h o l o w y c h , n a r k o t y k o w y c h o r a z przeciwdziałania p r z e m o c y w r o d z i n i e w t y m : 

poradnią uzależnień, policją, w y m i a r e m sprawiedliwości o r a z P o w i a t o w y m C e n t r u m 

P o m o c y R o d z i n i e . 

8 . I n i c j o w a n i e działań n a r z e c z p o p r a w y życia osób uzależnionych o d a l k o h o l u , środków 

p s y c h o a k t y w n y c h i i c h r o d z i n w t y m o g r a n i c z a n i e dostępu d o napojów a l k o h o l o w y c h . 

9 . R o z p a t r y w a n i e p r z e z Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów A l k o h o l o w y c h 

wniosków dotyczących osób p o d e j r z a n y c h o uzależnienie o d a l k o h o l u . 

1 0 . F i n a n s o w a n i e P u n k t u K o n s u l t a c y j n e g o mającego swoją siedzibę w Urzędzie G m i n y 

w B e j s c a c h . 

1 1 . F i n a n s o w a n i e szkoleń członków G m i n n e j K o m i s j i Rozwiązywania Problemów 

A l k o h o l o w y c h i członków Zespołu I n t e r d y s c y p l i n a r n e g o n a t e m a t r e a l i z a c j i p r o c e d u r y 

„Niebieskie K a r t y " i współpracy służb w r a m a c h l o k a l n e g o s y s t e m u przeciwdziałania 

p r z e m o c y w r o d z i n i e . 

1 2 . O r g a n i z o w a n i e G m i n n e g o D n i a D z i e c k a - P i k n i k r o d z i n n y . 

1 3 . O r g a n i z o w a n i e i f i n a n s o w a n i e n a t e r e n i e szkól programów p r o f i l a k t y c z n y c h , 

przedstawień p r o f i l a k t y c z n y c h dotyczących a l k o h o l i z m u , n a r k o m a n i i , d o p a l a c z y , 

p r z e m o c y , o r g a n i z a c j a konkursów t e m a t y c z n y c h stanowiących uzupełnienie 

programów ( z a k u p nagród). 

1 4 . P r o w a d z e n i e e d u k a c j i p u b l i c z n e j p o p r z e z z a k u p u l o t e k , b r o s z u r . 

1 5 . W s p i e r a n i e działalności l o k a l n y c h stowarzyszeń realizujących działania związane 

z profilaktyką, w s p i e r a n i e l o k a l n y c h i m p r e z p r o f i l a k t y c z n y c h . 

Szczegółowe zadania programu 

1 . P r o w a d z e n i e p r o f i l a k t y c z n e j działalności e d u k a c y j n o - w y c h o w a w c z e j , obejmującej 

środowisko d z i e c i i młodzieży, o p a r t e j n a działaniach o p o t w i e r d z o n e j skuteczności 

l u b n a n a u k o w y c h p o d s t a w a c h : 

a. d i a g n o z o w a n i e w szkołach problemów uzależnień wśród d z i e c i i młodzieży, 

b . s z e r z e n i e w i e d z y n a t e m a t uzależnień i i c h skutków w s z k o l n y c h p r o g r a m a c h 

p r o f i l a k t y k i , 



p r o p a g o w a n i e p o z y t y w n y c h wzorców zachowań p o p r z e z w s p i e r a n i e i m p r e z i a k c j i 

b e z a l k o h o l o w y c h , 

o r g a n i z o w a n i e szkoleń d l a k a d r y p e d a g o g i c z n e j szkół z t e r e n u g m i n y B e j s c e z z a k r e s u 

p r o f i l a k t y k i a l k o h o l o w e j i n a r k o t y k o w e j , 

o r g a n i z o w a n i e spotkań i n f o r m a c y j n o - e d u k a c y j n y c h z r o d z i c a m i , dotyczących 

p r o b l e m a t y k i zagrożenia a l k o h o l i z m e m i narkomanią, w t y m s p e k t a k l i t e a t r a l n y c h 

0 c h a r a k t e r z e p r o f i l a k t y c z n y m , 

upowszechnianie wiedzy dotyczącej problematyki uzależnień behawioralnych, 

w tym zakup i udostępnianie materiałów informacyjno-edukacyjnych i włączanie 

się w kampanie społeczne, 

o r g a n i z o w a n i e różnorodnych f o r m spędzania c z a s u w o l n e g o d l a d z i e c i i młodzieży 

/ p i k n i k i , f e s t y n y , w y c i e c z k i / , 

udział w s z k o l e n i a c h z z a k r e s u p r o f i l a k t y k i i rozwiązywania problemów 

a l k o h o l o w y c h i n a r k o m a n i i członków G K R P A , pedagogów s z k o l n y c h , policjantów, 

n a u c z y c i e l i o r a z kuratorów sądowych, 

współpraca z i n s t y t u c j a m i , o r g a n i z a c j a m i pozarządowymi i o s o b a m i fizycznymi 

n a r z e c z p r o f i l a k t y k i i rozwiązywania problemów powstałych n a s k u t e k nadużywania 

środków uzależniających, 

współfinansowanie P u n k t u K o n s u l t a c y j n e g o d l a osób uzależnionych o d a l k o h o l u , 

narkotyków, i n n y c h środków p s y c h o a k t y w n y c h o r a z n i e d o s t o s o w a n y c h społecznie 

1 i c h r o d z i n , 

w s p i e r a n i e różnych programów i projektów p r o f i l a k t y c z n y c h służących p r o m o c j i 

z d r o w e g o s t y l u życia, a k t y w n e g o w y p o c z y n k u , a l t e r n a t y w n y c h f o r m spędzania c z a s u 

w o l n e g o i t p . , 

w s p i e r a n i e różnych projektów i programów a d r e s o w a n y c h d o osób i r o d z i n 

doznających szkód z p o w o d u a l k o h o l i z m u , n a r k o m a n i i o r a z p r z e m o c y w r o d z i n i e , 

współpraca z Policją w c e l u p r o w a d z e n i a wspólnych działań p r o f i l a k t y c z n y c h , 

p o p r z e z : przeciwdziałanie r o z p o w s z e c h n i a n i u narkotyków wśród d z i e c i i młodzieży, 

d o k o n y w a n i e k o n t r o l i m i e j s c sprzedaży i p o d a w a n i a napojów a l k o h o l o w y c h o r a z 

m i e j s c szczególnie narażonych n a działalność dealerów n a r k o t y k o w y c h , 

współpraca z i n s t y t u c j a m i i j e d n o s t k a m i oświatowymi, k u l t u r a l n y m i 

i s p o r t o w y m i o r a z o r g a n i z a c j a m i pozarządowymi w z a k r e s i e z a g o s p o d a r o w a n i a c z a s u 

w o l n e g o d z i e c i i młodzieży, 
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f . z a k u p materiałów i n f o r m a c y j n o - e d u k a c y j n y c h dotyczących p r o b l e m u uzależnień 

o r a z p r z e m o c y w r o d z i n i e i r o z p o w s z e c h n i a n i e i c h n a t e r e n i e m i a s t a , 

g . współpraca z Państwową Agencją Rozwiązywania Problemów A l k o h o l o w y c h 

o r a z K r a j o w y m B i u r e m d s . Przeciwdziałania N a r k o m a n i i - s t o s o w n i e d o w y t y c z n y c h , 

3. p o m o c t e r a p e u t y c z n a i r e h a b i l i t a c y j n a d l a osób uzależnionych i wspóluzależnionych, 

a . w c z e s n e d i a g n o z o w a n i e pacjentów z g r u p r y z y k a p r z e z l e k a r z y p o d s t a w o w e j o p i e k i 

z d r o w o t n e j i u d z i e l a n i e p a c j e n t o m i n f o r m a c j i n a t e m a t skutków n a d m i e r n e g o 

używania a l k o h o l u i i n n y c h s u b s t a n c j i uzależniających o r a z możliwości l e c z e n i a 

w r a m a c h p r o c e d u r y t z w . krótkiej i n t e r w e n c j i , 

b . k i e r o w a n i e p r z e z Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów A l k o h o l o w y c h osób 

z g r u p r y z y k a n a b a d a n i a , pozwalające ustalić i c h stopień uzależnienia o d a l k o h o l u , 

c. k i e r o w a n i e d o sądu wniosków o o r z e c z e n i e obowiązku p o d d a n i a się l e c z e n i u 

o d w y k o w e m u , 

d . u d z i e l a n i e p o m o c y p r a w n e j i p s y c h o l o g i c z n e j o s o b o m uzależnionym, 

współuzależnionym o r a z o s o b o m doznającym p r z e m o c y w r o d z i n i e , 

e. współpraca z k u r a t o r a m i sądowymi i społecznymi, wykonującymi nadzór n a d 

o s o b a m i p o d d a n y m i l e c z e n i u o d w y k o w e m u , 

f. p o m o c społeczna o s o b o m uzależnionym o r a z r o d z i n o m osób uzależnionych 

dotkniętych ubóstwem i w y k l u c z e n i e m społecznym. 

Diagnoza problemów narkotykowych oraz występujących na terenie miasta problemów 

wymagających działań profilaktycznych - wraz z propozycjami działań. 

N a r k o m a n i a t o j e d e n z n a j b a r d z i e j bulwersujących opinię publiczną problemów 

społecznych. Jednocześnie m i m o w i e l u wysiłków w z a k r e s i e e d u k a c j i p u b l i c z n e j , s t a n w i e d z y 

w społeczeństwie n a t e m a t narkotyków i n a r k o m a n i i p o z o s t a w i a wciąż w i e l e d o życzenia. 

W p r a w d z i e większość l u d z i p o s t r z e g a narkomanię w k a t e g o r i a c h c h o r o b y , t o n a d a l 

w świadomości społecznej p o k u t u j e w i e l e mitów i uprzedzeń. Zarówno n a r k o m a n i a , j a k 

i o k a z j o n a l n e używanie narkotyków mogą być d e f i n i o w a n e w k a t e g o r i a c h p r o b l e m u 

społecznego. N a r k o m a n i a często p r o w a d z i d o społecznej m a r g i n a l i z a c j i , a „świat 

narkotyków", z założenia n i e l e g a l n y , g o d z i w porządek p r a w n y . 

Człowiek może uzależnić się n i e t y l k o o d a l k o h o l u , a l e także o d i n n y c h s u b s t a n c j i 

p s y c h o a k t y w n y c h . S u b s t a n c j e p s y c h o a k t y w n e są t o t a k i e środki c h e m i c z n e , które p o p r z e z 

s w o j e działania n a o r g a n i z m człowieka powodują z m i a n y w j e g o s a m o p o c z u c i u o r a z 



z m i e n i o n y odbiór otaczającej g o rzeczywistości. P r z y j m o w a n i e t y c h s u b s t a n c j i wiąże się 

z b a r d z o dużym prawdopodobieństwem uzależnienia się. 

W y n i k i badań p r z e p r o w a d z o n y c h w szkołach n a t e r e n i e g m i n y B e j s c e wskazują j a s n o , że 

d z i e c i i młodzież w każdej g r u p i e w i e k o w e j zagrożone są k o n t a k t e m z n a r k o t y k a m i 

i d o p a l a c z a m i . J e d n a k większość uczniów n i e d o s t r z e g a s y t u a c j i zagrażających 

bezpieczeństwu i z d r o w e m u s t y l o w i życia. 

B a d a n i a uczniów szkół p o d s t a w o w y c h pokazują, że i m s t a r s z e k l a s y t y m spożywanie, 

próbowanie narkotyków j e s t częstsze, d o t y c z y t o również zażywania leków c e l e m o d u r z e n i a . 

W b a d a n i a c h a n k i e t o w y c h u c z n i o w i e w s k a z y w a l i marihuanę j a k o substancję psychoaktywną. 

Żaden b a d a n y uczeń n i e potwierdził spożywania narkotyków. 

Z p r z e p r o w a d z o n y c h a n k i e t w y n i k a , że najczęściej u c z n i o w i e sięgają p o p a p i e r o s y 

i a l k o h o l . P o n a d połowa a n k i e t o w a n e j młodzieży przyznała się d o p a l e n i a papierosów 

i spożywania a l k o h o l u . A l k o h o l e m najczęściej spożywanym p r z e z młodzież j e s t p i w o . 

Młodzież j e s t świadoma n e g a t y w n y c h skutków wynikających z zażywania n o w y c h środków 

p s y c h o a k t y w n y c h , p s y c h o t r o p o w y c h , d o p a l a c z y c z y narkotyków, a l e n i e widzą p o t r z e b y 

w p r o w a d z a n i a k o n k r e t n y c h rozwiązań z z a k r e s u p r o f i l a k t y k i uzależnień. Podjęcie działań 

p r o f i l a k t y c z n y c h p o w i n n o stanowić bezwzględny p r i o r y t e t . P o t r z e b n a j e s t ścisła współpraca 

w s z y s t k i c h i n s t y t u c j i o d p o w i e d z i a l n y c h z a bezpieczeństwo d z i e c i i młodzieży. K o n i e c z n a j e s t 

p s y c h o e d u k a c j a rodziców, gdyż n i e widzą o n i w najbliższym środowisku d z i e c k a zagrożeń 

związanych z zażywaniem i e k s p e r y m e n t o w a n i e m z w s z e l k i e g o r o d z a j u środkami 

p s y c h o a k t y w n y m i . K o n i e c z n e j e s t stałe d o s k o n a l e n i e n a u c z y c i e l i w t e m a t y c e p r o f i l a k t y k i 

uzależnień, ponieważ k o n t a k t z n a r k o t y k a m i d z i e c i i młodzież mogą mieć również n a t e r e n i e 

szkoły l u b w j e j o t o c z e n i u . 

A b y uświadomić młodzieży zagrożenie j a k i e n i e s i e z e sobą e k s p e r y m e n t o w a n i e 

z s u b s t a n c j a m i p s y c h o a k t y w n y m i , w t y m z a l k o h o l e m należy przeprowadzać w szkołach j a k 

najwięcej programów p r o f i l a k t y c z n o - i n t e r w e n c y j n y c h . C e l e m programów p o w i n n o być 

d o s t a r c z e n i e a d e k w a t n y c h i n f o r m a c j i n a t e m a t skutków zachowań r y z y k o w n y c h 

i umożliwienie d o k o n y w a n i a r a c j o n a l n y c h wyborów. D o s t a r c z e n i e i n f o r m a c j i o s k u t k a c h 

p a l e n i a t y t o n i u , p a l e n i a papierosów e l e k t r o n i c z n y c h , p i c i a a l k o h o l u , napojów e n e r g e t y c z n y c h 

o r a z o d u r z a n i a się n a r k o t y k a m i c z y i n n y m i s u b s t a n c j a m i p s y c h o a k t y w n y m i , m a n a c e l u 

s p o w o d o w a n i e z m i a n p o s t a w i w k o n s e k w e n c j i n i e p o d e j m o w a n i e zachowań r y z y k o w n y c h . 

C o r a z b a r d z i e j p o w s z e c h n y s t a j e się p o n a d t o p r o b l e m c y b e r p r z e m o c y . P r z e p r o w a d z o n e 

d i a g n o z y n a t e r e n i e szkół wykazują, że najwięcej osób doświadcza ośmieszania n a f o r u m 

i n t e r n e t o w y m o r a z h e j t u n a c z a t a c h ( w y z y w a n i e ) . 
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W związku z powyższym n i e z w y k l e ważne w y d a j e się w p r o w a d z e n i e działań 

p r o f i l a k t y c z n y c h w t y m z a k r e s i e . Z a d a n i e t o można zrealizować p o p r z e z zajęcia z u c z n i a m i , 

których c e l e m będzie uwrażliwienie n a występowanie powyższego z j a w i s k a / p r o b l e m u o r a z 

skutków i k o n s e k w e n c j i z n i e g o wynikających. P o n a d t o w s k a z a n e byłoby p r z e p r o w a d z e n i e 

p e d a g o g i z a c j i rodziców w t y m z a k r e s i e , t a k b y z d o b y l i o n i wiedzę o r a z z o s t a l i wyposażeni 

w i n f o r m a c j e dotyczące sposobów i n t e r w e n i o w a n i a , a także w i e d z i e l i g d z i e mogą szukać 

p o m o c y d l a s i e b i e i s w o i c h d z i e c i . 

P o n a d t o w związku z pandemią C O V I D - 1 9 o r a z w p r o w a d z e n i e m w szkołach n a u c z a n i a 

z d a l n e g o b a r d z o zauważalny pojawił się j e g o n e g a t y w n y wpływ n a kondycję psychiczną 

uczniów. W s k a z a n e j e s t p r o w a d z e n i e szkoleń d l a pracowników oświaty dotyczących 

sposobów r a d z e n i a s o b i e z trudnościami wynikającymi z długotrwałego n a u c z a n i a z d a l n e g o / 

i z o l a c j i o r a z p o w r o t u d o szkoły i f u n k c j o n o w a n i a w n i e j w jakże t r u d n y m c z a s i e p a n d e m i i . 

I s t n i e j e b a r d z o duża p o t r z e b a podjęcia działań w c e l u z a d b a n i a o bezpieczeństwo i k o m f o r t 

p s y c h i c z n y uczniów. D l a t e g o też n i e z w y k l e ważne j e s t u d z i e l a n i e w t r a k c i e bieżącej p r a c y 

z u c z n i a m i w s p a r c i a o r a z r e a g o w a n i e n a w s z e l k i e zauważone u d z i e c i i młodzieży trudności 

( p r o w a d z e n i e rozmów z r o d z i c a m i , k o r z y s t a n i e z e w s p a r c i a psychologów/pedagogów 

s z k o l n y c h l u b specjalistów pracujących w p o r a d n i p s y c h o l o g i c z n o - p e d a g o g i c z n e j ) . 

Działania ograniczające dostępność spożywania napojów alkoholowych na terenie 

miasta: 

1 . P r o w a d z e n i e k o n t r o l i w placówkach sprzedaży napojów a l k o h o l o w y c h w e współpracy 

z o r g a n a m i ścigania. 

2 . P r o w a d z e n i e k o n t r o l i p r z e s t r z e g a n i a z a k a z u spożywania napojów a l k o h o l o w y c h 

w m i e j s c a c h p u b l i c z n y c h z wyjątkiem m i e j s c p r z e z n a c z o n y c h d o i c h spożywania. 

3 . Współpraca G m i n n e j K o m i s j i Rozwiązywania Problemów A l k o h o l o w y c h z Policją 

w p o d e j m o w a n i u i n i c j a t y w dotyczących r e a l i z a c j i n i n i e j s z e g o p r o g r a m u , 

w szczególności zmierzających d o o g r a n i c z a n i a dostępności a l k o h o l u n a t e r e n i e 

m i a s t a d l a młodzieży. 

ROZDZIAŁ I I I 

Realizatorzy Gminnego Programu Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

i Przeciwdziałania Narkomanii i Uzależnieniom Behawioralnym 

1 . G m i n n a K o m i s j a Rozwiązywania Problemów A l k o h o l o w y c h w B e j s c a c h 

współpracuje z : 

a ) Zespołem I n t e r d y s c y p l i n a r n y m ds . Przeciwdziałania P r z e m o c y w R o d z i n i e w B e j s c a c h 
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b ) Szkołami z t e r e n u g m i n y B e j s c e 

c ) P u n k t e m K o n s u l t a c y j n y m p r z y Urzędzie G m i n y w B e j s c a c h 

d ) P o w i a t o w y m C e n t r u m P o m o c y R o d z i n i e w K a z i m i e r z y W i e l k i e j 

e ) O r g a n i z a c j a m i pozarządowymi i k l u b a m i s p o r t o w y m i . 

ROZDZIAŁ IV 

Zasady finansowania Programu 

F i n a n s o w a n i e r e a l i z a c j i zadań dotyczących rozwiązywania problemów a l k o h o l o w y c h 

d o k o n y w a n e będzie z r o c z n y c h opłat z a k o r z y s t a n i e z zezwoleń n a sprzedaż napojów 

a l k o h o l o w y c h w n o s z o n y c h p r z e z prowadzące tę sprzedaż p o d m i o t y g o s p o d a r c z e o r a z z opłat 

w n o s z o n y c h p r z e z przedsiębiorców zaopatrujących przedsiębiorców posiadających 

z e z w o l e n i e n a sprzedaż detaliczną napojów a l k o h o l o w y c h p r z e z n a c z o n y c h d o spożycia p o z a 

m i e j s c e m sprzedaży w n a p o j e a l k o h o l o w e w o p a k o w a n i a c h j e d n o s t k o w y c h o ilości 

n o m i n a l n e j n a p o j u nieprzekraczającej 3 0 0 m l . 

Z a d a n i a w r a m a c h n i n i e j s z e g o p r o g r a m u mogą być również f i n a n s o w a n e z d o t a c j i 

c e l o w y c h W o j e w o d y o r a z Państwowej A g e n c j i Rozwiązywania Problemów A l k o h o l o w y c h , 

a także z d a r o w i z n , zapisów i i n n y c h wpływów o d osób p r a w n y c h i f i z y c z n y c h . 

1 . Z a pracę w G m i n n e j K o m i s j i Rozwiązywania Problemów A l k o h o l o w y c h , członkom 

K o m i s j i przysługuje w y n a g r o d z e n i e w wysokości 1 6 0 złotych b r u t t o z a każde 

p o s i e d z e n i e . 

2 . Podstawę d o wypłaty wynagrodzeń d l a członków K o m i s j i stanowią sporządzone 

l i s t y obecności z posiedzeń K o m i s j i . 

ROZDZIAŁ V 

Zasady wynagradzania członków Miejskiej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

PR£EW0D N I 
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